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Selfie

Thijs Captein

Waarom heb je gekozen voor een technische opleiding?

Hoe bevalt het bij Lok Installaties?

Waar zie jij jezelf staan in 2030?

Nadat ik mijn havodiploma had gehaald ben ik een hbo-opleiding retail management en ondernemerschap 
gestart. Na een half jaar kwam ik erachter dat het niks voor mij was om nog een paar jaar in de schoolban-
ken te zitten. Ik heb toen een half jaar bij een transportbedrijf gewerkt, maar dat was een overbrugging. Ik 
zocht naar een opleiding waarbij ik ook aan het werk kon blijven. Toen kwam ik bij een BBL-opleiding terecht. 
Dat paste goed bij mij, vanwege de combinatie vier dagen werk, één dag naar school. Een vriend van mij 
is elektricien en een ander timmerman, dus dat ik nu terecht ben gekomen als W-monteur is best wel een 
toevalstreffer. Een vriend van mijn vader werkt als loodgieter bij Lok en mijn vader drong er bij mij op aan om 
zijn bedrijf gewoon te benaderen of ik een dagje mee kon lopen met die vriend.

Ik ga best lekker met mijn opleiding. Ik combineer jaar 2 en 3 en heb waarschijnlijk aan het eind van het 
schooljaar mijn diploma al. Lok is een bedrijf met veel doorgroeimogelijkheden, dus ik zie mezelf over een 
jaar of vijf wel hier werken als leidinggevend monteur, met mijn eigen klussen. Maar ik sluit ook niet uit dat ik 
op kantoor terecht kom als werkvoorbereider of misschien zelfs projectleider, al dan niet als zzp’er.

Ik loop eigenlijk vanaf dag 1 mee met Henk. Hij geeft mij veel verantwoordelijkheid. Nu ik al ruim een jaar 
bezig ben, doe ik ook al veel klusjes zelfstandig. Verder wordt er bij Lok Installaties écht naar je geluisterd 
en wordt je goed behandeld. Ik ben geen leerling aan wie ze allemaal rotklusjes geven omdat ik toch ‘maar 
een leerling ben’. Je leert daardoor heel snel. Op mijn eerste klus was ik al druk met de ventilatie voor een 
heel pand. Op een volgend project kwamen daar waterleidingen bij. Ook doe ik veel standleidingwerk voor 
verwarmingsventilatie en riolering. Je wordt hier echt snel een allrounder, dat is heel leuk en leerzaam. Ik was 
natuurlijk wel een beetje bang dat ik ook hier na een half jaartje het weer niet leuk zou vinden, dus ik ben blij 
dat mijn vader me een beetje deze kant op heeft gestuurd. Het is echt een sector waar veel nieuwe technieken 
worden ontwikkeld en waar ik mij goed kan ontwikkelen.

Heeft u ook BBL'ers in dienst? Dan krijgen zij nu een gratis abonnement op E&W. Aan te vragen via tnl.nu/BBLgratisEW

Thijs Captein
Leeftijd: 19
Woonplaats: Alphen a/d Rijn
Opleiding: BBL-opleiding Eerste monteur woning
School: MBO Rijnland, Leiden
Begeleiders school: Arie van Dijk
Werkt bij: Lok Installaties, Bodegraven
Mentor bij Lok Installaties: Henk van Randeraad
Favoriete muziek: Techno
Favoriete sport: Voetbal en sportschool


